Invitation til Senior Dag i Haslev Svgmmeklub

Dato: S¢ndag den 26. januar 2025 Tid: 13:00 - 16:00 Sted: Haslev Svgmmehal

Kom og vaer med til en hyggelig og aktiv dag i vandet og bagefter til socialt samvaer med kaffe,
kage og bankospil.

Arrangementet er abent for alle, bade medlemmer og ikke-medlemmer. Sa tag din gode veninde
eller ven med under armen til en skgn og aktiv dag.

Program:
e 13:00-14:00:
o Aqua Fitness
o Aqua Trampolin
o Saunagus
o Almindelig motionssvgmning
e 14:00-16:00:
o Kaffe og Kage
o Bankospil i klublokalet

Tilmelding: For at tilmelde dig arrangementet, kan du ggre en af fglgende trin:
1. Online tilmelding: Tilmeld dig online via Event pa hjemmesiden.
2. Kontakt Haslev Sygmmeklub: Du kan ringe til Susanne (svemmeskoleleder) eller sende en
e-mail for at tilmelde dig.
o Telefon:3162 46 90 (onsdag mellem kl. 17 og 18)
o E-mail: svoem@haslevsvoemmeklub.dk

Pris: 150 kr.

Vi glaeder os til at se dig til en sjov og aktiv dag!




